
２０２１年を迎え、早くも一月が経とうとしています。冬休み中に今年の目標は立てたでしょ

うか。目標を立てるためには、自分の現状やこれまでの反省点を踏まえ、自分は将来どうなりた

いのか、という“ゴール”を設定するところから始めなければなりません。そして、何に取り組

むことでその理想の自分に近づくのか、小さなステップで構いませんので、コツコツと目標を積

み上げていきましょう。学習のこと、部活動のこと、友人関係などたくさんの経験ができる今だ

からこそ、このままでいいと現状維持を求めるのではなく、これまでになかった自分、これまで

できなかった自分を追求していきましょう。
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オンライン救命救急講習を終えて

２月の行事予定

１日（月） 大掃除 １２日（金） 漢字検定（希望者のみ）

３日（水） 常任委員会 １３日（土） 数学検定（希望者のみ）

４日（木） 第６回漢字テスト １５日（月） 学年末考査（～１８日）

５日（金） 総務委員会 ２１日（日） 英語検定二次

８日（月） 学年末考査発表

９日（火） 頭髪服装指導

１月１５日に救命救急講習が行われました。本来ならばAED訓練用の人形を用いて練習するはず
でしたが、今年度は一人１台タブレット端末を利用し、オンラインで一次救命処置として、救命

に必要な応急手当や心肺蘇生法、AEDの使い方などを動画で確認しました。その後、修了テストを
受け合格した生徒には「応急手当WEB講習受講証明書」が発行されました。１年生のときにも学習
しましたが、改めて正しい処置の手順を確認することができました。倒れた人が心肺停止状態の

場合、１分経過するごとに７～１０％ずつ救命率が低下すると言われています。その場に居合わ

せた人の行動（救急隊や医師が到着するまでの間に行う応急処置）がとても大切になります。で

すが、知識があっても咄嗟のときには躊躇してしまうものです。万が一、身近な人が倒れたらど

うするのかなど、シミュレーションしておきましょう。

百人一首大会

例年と異なる形式で執り行われた百人一首大会でした。会場となったセミナーホールには、畳

上に並べられた百首の札がクラス数分準備されていました。各クラスから事前に決められた順番

に従って畳の前に一名ずつ座り、一人５首ずつ担当して札を取り合いました。全ての読み札を読

み終えた時点で、クラスごとに獲得できた取り札の枚数で競い合いました。クラス全員で１００

枚獲得を目指して取り組みました。冬休み明けから間もない時期での開催であり、これまでと

ルール等で変更があったため、戸惑いもありましたが、どちらのクラスも一人ひとりが最後まで

札を必死になって探す姿や、決まり字で取り札を判断して素早く取る姿が印象的でした。百人一

首は国語の古典学習の礎にもなるので、忘れてしまっている歌があれば覚えておきましょう。

A組 B組 学年平均点

小林・永井・中山・山本
内田・金森・西尾・ハンズリー

藤田・山中
７８.７

今年度の漢字テスト・英単語テストも残すところあと１回ずつとなりました。年間の平均点

が９５点以上ならば修了式で表彰されます。最後の１回で取り逃したということが無いよう、

最後まで手を抜かず取り組みましょう。

第４回実力テスト

冬休み明けすぐに実施された実力テストは、冬期課題が主な試験範囲となっていました。ただ

宿題をこなすだけの人と、一度では理解できなかった問題をとことん追求した人との差が歴然と

なりました。実力テストだからこそ、今の実力を試すことは大切かもしれませんが、この機会に

「己の実力を伸ばし確実なものにするテスト」としてもらいたいです。テストをより有意義なも

のにするためにも、しっかりと復習しましょう。

国語 社会 数学 理科 英語 ５教科総合

平均点 ６８.０ ５５.１ ５５.７ ５０.９ ４５.０ ２７９

最高点 ９６ ９０ ９６ ９３ ９２ ４３６

救命の連鎖


